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Infecciones en el Sitio de CirugíaInfecciones en el Sitio de Cirugía  

Glucosa
Antibióticos
Temperatura
Opciones para   
  remover pelo

Control de glucosa:

Pacientes de cirugía cardiaca deben 
tener suero de glucosa controlado 
(<200 mg/dL) por las seis de la mañana 
en el Día 1 y el Día 2 después de la operación.

Más información sobre la diminución de infecciones en el sitio de cirugía es disponible a www.medqic.org.  

Antibióticos profi lácticos:

Antibióticos consecuentes con directrices 
nacionales deben ser administrados 
dentro de una hora del tiempo de 
incisión y discontinuados dentro de 24 
horas (48 horas para cirugías cardiacas) 
del fin de cirugía.

Normotheremia:

Pacientes de cirugía deben tener una 
temperatura llamada normothermia 
( >96.8°F, 36°C) dentro los primeros 15 
minutos  después de salir del consultorio 
de cirugía. 

Removimiento de pelo:

Si el pelo debe ser removido del sitio de 
cirugía, use crema depilatoria o una 
maquinilla para cortar pelo—o no lo corte 
si no es necesario. Nunca use navaja de 
afeitar. 
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